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Considerando a situa¢do epidemiolégica do municipio de Campinas em que macacos bugios foram
diagnosticados com Febre Amarela em fazenda do Distrito de Sousas, a Vigilancia Epidemiolégica
recomenda a inclusdo da Febre Amarela como hipétese diagnéstica para pacientes ndo vacinados que
iniciarem quadros febris até 7 dias apds terem estado nas areas rurais dos Centros de Sadde de:

Sousas
Joaquim Egidio

Carlos Gomes

De acordo com as recomendac¢des no Ministério da Sadde a definicdo de caso suspeito de febre
amarela é a seguinte:

Individuo com quadro febril agudo (até 7 dias), de inicio subito, acompanhado de ictericia
e/ou manifestacdes hemorragicas, residente em (ou procedente de):

- Area de risco para febre amarela ou
- Delocais com ocorréncia de epizootia confirmada em primatas ndo humanos ou

- Isolamento de virus em mosquitos vetores, nos ultimos 15 dias.

Como é sabido uma parcela estimada em 50% dos pacientes com febre amarela ndo desenvolvem
ictericia nem sangramento. Sendo assim, o Ministério da Saide recomenda o uso de um critério mais
sensivel em determinadas situagdes. Desta forma, a Vigilancia em Satide do municipio de Campinas
recomenda que o uso de um outro critério de definicdo de caso na situacdo atual de exposicdo nas
areas ja citadas acima.

Paciente com febre sem foco definido, (com ou sem ictericia, com ou sem hemorragias)
iniciada até 7 dias apds a exposicdo nas areas rurais Sousas, Joaquim Egidio e Carlos Gomes.
Estes pacientes devem ser discutidos caso-a-caso com o DEVISA IMEDIATAMENTE, (antes da
notificacdo e da solicitacdo de exames).

Estes pacientes deverdo ser acompanhados diariamente com os seguintes exames:
- Exame clinico cuidadoso
- Hemograma completo

Perfil hepatico (AST/TGO, ALT /TGP, bilirrubinas)

- Perfil renal (ureia, creatinina)
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Na avaliagdo clinica é muito importante avaliar os seguintes aspectos:

Afericao de sinais vitais (pressdo arterial, frequéncia cardiaca, frequéncia respiratéria e
temperatura)

Estado de hidratacdo (turgor e elasticidade cutanea diminuida, ressecamento de mucosas,
sede e diminuicao do volume urinario)

Presenca de ictericia e/ou coluria
Nivel de consciéncia

Sinais de sangramento.

A rotina de atendimento destes pacientes deve incluir:

Hidratacdo: Via Oral 60ml/kg/dia.
Se intolerancia da hidratagdo VO, 30ml/kg/dia de cristaloides (SF 0,9% ou RL)

Dipirona ou paracetamol [ndo usar o acido acetilsalicilicos (AAS) e anti-inflamatérios nao
esteroides (AINEs)]

Hemograma, AST (TGO) e ALT (TGP), bilirrubinas, ureia, creatinina, s6dio, potassio deverao
ser repetidos a cada 24h.

Exame de urina rotina no terceiro dia de inicio do quadro clinico.
Monitoramento clinico e laboratorial pelo periodo de 7 a 10 dias.

Notificagdo e coletar exame especifico de acordo com orientacdes da Vigilancia
Epidemiolégica.

Devem ser encaminhados para internacdo os pacientes com um ou mais dos sinais e sintomas

abaixo:

Piora do estado geral

Hemorragia mesmo que leve (gengivorragia e epistaxe)
Elevacdo de aminotransferases

Ictericia, elevacdo de bilirrubinas ou coltria

Qualquer alteracdo hemodinamica

Diminui¢ao da diurese ou aumento de ureia e creatinina
Alteragdes respiratdrias ou neuroldgicas

Dor abdominal intensa

Vomitos incoerciveis e/ou escurecidos
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Os pacientes que forem para a casa devem ser orientados a retornar para uma unidade de saude
com urgéncia na presenca de quaisquer sinais de alerta abaixo:

Ictericia ou coluria

Antria

Dor abdominal intensa

Vomitos incoerciveis e/ou escurecidos

Sangramentos espontaneos mesmo que leves (gengivorragia ou epistaxe)
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