CAPACITACAO:
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CAMPINAS

Augusto Cesar Lazarin
Médico Pediatra Sanitarista e de Saude da Familia
SMS — Campinas — SP - BR

=)
b V1

B
gt

Maio de 2009 PREFEITURA

MUNICIPAL DE
CAMPINAS



INTERVENCAO E REABILITACAO NA
ASSISTENCIA AS VIOLENCIAS E
MAUS TRATOS CONTRA A PESSOA
IDOSA
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INTRODUCAO

IDOSO - toda pessoa com idade igual ou superior a 60 anos

OMS: 1982

BRASIL: Lei 8.842, sancionada em 04 de janeiro de
1994, dispoe sobre a Politica Nacional do Idoso, cria
o Conselho Nacional do Idoso

BRASIL: Lei 10.741 de 1°. de outubro de 2003,
dispoe sobre o Estatuto do Idoso
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POPULACAO IDOSA

2050
2 bilhoes de idosos

80% em paises em desenvolvimento
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POPULACAO IDOSA NO BRASIL
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LONGEVIDADE
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Esperanca de vida - Campinas Y+ <0

VA, S
V), |

Homens

Vs,V
NLEES Total
fd 'f""v“{:\
SMS CAMPINAS PREFEITURA
Maio 2008 MUNICIPAL DE

CAMPINAS



CAMPINAS
1.073.020 HABITANTES
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POPULAGCAO IDOSA EM CAMPINAS
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POPULACAO IDOSA POR DISTRITO
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INSTITUICOES DE LONGA PERMANENCIA
PARA IDOSOS POR DISTRITO
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ACIDENTES E VIOLENCIAS

Causam morte, lesoes ou traumas

Frutos ou associados a maus tratos e abusos
15.000 mortes em 2005 — 41 mortes por dia
Sexta causa de morte em = 60 anos

110.000 hospitalizacoes em 2005
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CONDICOES FAVORECEDORAS
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DIFICULDADES
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FORMAS

Estrutural

Desigualdade social

Naturalizada nas expressoes da pobreza,
da miséria e da discriminacao
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FORMAS

Interpessoal

Refletida nas relacoes cotidianas
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FORMAS

Institucional

Refletida na aplicacao ou omissao da
gestao das politicas sociais

Instituicoes de assisténcia
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TIPOLOGIA

Abusos fisicos
Abusos psicologicos
Abandonos
Negligéncias
Abusos financeiros
Auto-negligéncias
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INTERVENCAO
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PRINCIPIOS ORIENTADORES

Respeito a autonomia
Atuar preventivamente

A suspeita, por si sO, nao € prova da existéncia de
violéncia, € necessario investigar e confirmar

Acao intersetorial: Saude, Assisténcia Social, Direito e
Justica, Educacao

Avaliar risco de vida ou lesao grave e decidir sobre a
necessidade ou nao de uma intervencao urgente

Considerar e levar em conta a figura do agressor
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CANAIS DE ESCUTA

Disque Denuncia

Conselho Municipal do Idoso

Servico 156
Ouvidoria Geral do Municipio
Ouvidoria da Saude
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CANAIS DE ESCUTA

Disque Denuncia
Idosos na familia
Idosos na comunidade
Relatorios de Instituicoes de Saude

Assisténcia social
Acoes no territorio
Idosos violados em seus direitos
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CIAPVI

CENTRO INTEGRADO DE ATENDIMENTO E PREVENCAO AS VIOLENCIAS
E MAUS TRATOS CONTRA A PESSOA IDOSA

Acolhimento, atendimento e referenciamento
Orientacao socio-juridica
Orientacao violéncia e maus tratos
Violacao de direitos
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NOTIFICACAO

Lei N° 10.741/2003, artigo 19

“Os casos de suspeita ou confirmacao de maus
tratos contra idoso sao de notificacao obrigatoria
ao Conselho Municipal ou Estadual dos Direitos
do Idoso, Delegacias de Policia e Ministério
Publico”
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NOTIFICACAO

DNAT - Doencas e agravos nao transmissiveis

Politica Nacional de Reducao da Morbimortalidade por
Acidentes e Violéncias (16 de maio de 2001)

VIVA - Vigilancia de Acidentes e Violéncias em Servicos
Sentinelas no ambito dos SUS (16 de outubro de 2006)

Ficha de Notificacao/Investigacao de Violéncia
Domeéstica, Sexual e/ou outras Violéncias

Ficha de Notificagdo de Acidentes e Violéncias em
Servigos de Urgéncia e Emergéncia
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SISNOV - SINAN

SISTEMA DE NOTIFICACAO DE

VIOLENCIA EM CAMPINAS



INCENTIVO AO PROTAGONISMO

Manutencao das familias
Presenca no mundo do trabalho

Votantes, debatedores e formuladores das Politicas
Publicas e Programas que lhes dizem respeito

Atores sociais e assim dever ser reconhecidos

Investir em

Compreensao dos problemas

Formulacao de denuncias qualificadas
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Solucoes das questoes ez

CAMPINAS
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INSERCAO FAMILIAR
DA PESSOA IDOSA
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AVALIACAO DA
FUNCIONALIDADE FAMILIAR



VIOLENCIA
X
SOCIEDADE SUSTENTAVEL

Papel familiar

A violéncia reproduzida entre o0s sujeitos sociais
A familia enquanto parte do tecido social

A familia vitima de violéncia

Insuficiéncia de recursos materiais

Nao acesso as politicas sociais (educacao, Iazer
assisténcia social, habitagao ...)
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SOCIEDADE SUSTENTAVEL

"E aquela que assegura a saude e a
vitalidade da vida e cultura humana do
capital natural, para a presente e as

futuras geracoes...”
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FAMILIA

Comunidade Familiar

Vinculos de parentesco natural, civil, afinidade
ou afetividade
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FAMILIA

FUNGOES E PAPEIS DOS MEMBROS FAMILIARES

PROVER H CUIDAR

Papel género masculino Papel género feminino
Sustento Desenvolvimento da
afetividade
Poder de compra
Papéis e possibilidades na ISR
sociedade capitalista Atencao

Vigilancia constante )
>\
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FAMILIA

FUNCIONALIDADE

FUNCIONAIS <« EESS > DISFUNCIONAIS

Harmonicas \ETo comprometimento
com a dinamica e
manutencao do sistema

Integradas

Estabilidade emocional

Vinculos afetivos
Recursos proprios superficiais e instaveis
Adequacao na resolucao de Agressividade e hostilidade

problemas
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FAMILIAS DISFUNCIONAIS
IDOSOS

Maior potencial para adoecimento
Responsabilizacao pelas crises
Isolamento

Institucionalizacao

Violéncia e maus tratos
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FUNCIONALIDADE FAMILIAR

COMPONENTE ESSENCIAL DO
PLANEJAMENTO ASSISTENCIAL
PARA O ALCANCE DO SUCESSO

TERAPEUTICO



O CUIDADOR
&
POLITICAS DE ATENCAO A
SAUDE DA PESSOA IDOSA



IDOSOS

ATIVIDADES DE VIDA DIARIA

INDEPENDENTES H DEPENDENTES

Viver so

, ” > Longevidade
< Nucleos familiares

o : > Contingente de idosos
< populacao de jovens no

domicilio Condicbes inerentes ao
processo de envelhecimento
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PACTO PELA SAUDE

Portaria N® 399/GM de 22 de fevereiro de 2006

Pacto pela vida
Pacto em defesa do SUS

Pacto de gestao do SUS
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PACTO PELA VIDA

Portaria N® 399/GM de 22 de fevereiro de 2006

Cancer do colo do utero e de mama
Mortalidade infantil e materna

Doenca emergente e endemias com énfase na
dengue, hanseniase, tuberculose e influenza

Promocao da saude
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SAUDE DO IDOSO

Portaria N® 399/GM de 22 de fevereiro de 2006

Implantar a Politica Nacional de Saude da
Pessoa Idosa, buscando a atencao
integral
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SAUDE DO IDOSO

Portaria N° 2.528/GM de 19 de outubro de 2006

Aprova a Politica Nacional de Saude da
Pessoa Idosa e revoga a portaria n°
1.395/GM de 10 de dezembro de 1999
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SAUDE DO IDOSO

Portaria N° 2.528/GM de 19 de outubro de 2006

Promocao do envelhecimento ativo e
saudavel

Realizar acoes integradas de
combate a violéncia domeéstica e
institucional contra idosos e idosas
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SAUDE DO IDOSO

Portaria N° 2.528/GM de 19 de outubro de 2006

Promocao do envelhecimento ativo e
saudavel

Idosos frageis ou em processo de
fragilizacao e idosos independentes:
dois grandes eixos tendo como base
a capacidade funcional
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FORMACAO DE CUIDADORES

Profissional ou familiar

Ofertar mecanismos de protecao e formacao ao
cuidador familiar

Politicas Publicas especificas voltadas para
prevencao e atencao

B &Y
W \fl
N RLE N

R L

PREFEITURA
MUNICIPAL DE
CAMPINAS



PREVENCAO DAS DEPENDENCIAS

Politica Publica bem delineada, intersetorial

de insercao socia
de atividade fisica

de atividade laboral

de lazer

de participacao social
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CAMPINAS

Projeto de implementacao da Politica Municipal a Saude do
Idoso

Protocolo de Atencao Integral a Populacao Idosa

Nucleo de Prevencao de Violéncias e Acidentes e Promocao
a Saude

Centro Integrado de Atencao e Prevencao a Violéncia
contra a Pessoa Idosa (CIAPVI)

Centro de Referéncia a Saude do Idoso
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CAMPINAS

Caderneta de Saude da Pessoa Idosa (2006)
instrumento que possibilite as equipes de
Atencao Basica a identificacao de situacoes de
risco a integridade fisica e funcional de
pessoas idosas

Capacitacao para Cuidadores de Idosos
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MANUAL PARA CUIDADORES
INFORMAIS DE IDOSOS




O PAPEL DA EQUIPE DE SAUDE

Habilidade na deteccao e atendimento
Suporte familiar
Como intervir? Consideracoes éticas e legais

A vitima enquanto determinante do curso da
intervencao

Manutencao no ambiente familiar
Visitas domiciliares
Notificacdo
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CONSIDERACOES FINAIS

Promover agoes de prevencao das violéncias
Educacao em saude

Rede de protecao a pessoa idosa

Promocao da saude

Cultura da paz

Estimular habitos e comportamentos saudaveis
Promover acoes intersetoriais

Buscar ambientes e entornos seguros € saudéveig,w
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FLUXOGRAMA DE ATENDIMENTO AS VIOLENCIAS £ MAUS TRATOS INSTITUCIONAIS CONTA

A PESSOA IDOSE
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EM RELACAO A

SERVICOS PRIVADOS SERVICOS PUBLICOS ILPI(s)

CMI OUVIDORIAS VISA(S)
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EM RELACAO A ’

SERVICOS PRIVADOS SERVICOS PUBLICOS ILPI(s)

CMI ‘_ 156 E OUVIDORIAS

(*) NOTIFICACAO SISNOV/SINAN
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“Siléncio é
cumplicidade.
Denuncie a violéncia
contra a PESSOd
idosa!”

Cuidar melhor e evitar a
violéncia
Secretaria Especial dos
Direitos Humanos

OBRIGADO!
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