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CORREIO POPULAR - 07 DE SETEMBRO DE 2007
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IN

IDOSO - toda pessoa com idade igual ou superior a 60 anos

OMS: 1982

BRASIL: Lel 8.842, sancionada em 04 de janeiro de
1994, dispOe sobre a Politica Nacional do lIdoso, cria
0 Conselho Nacional do Idoso

BRASIL: Lei 10.741 de 1°. de outubro de 2003,
dispOe sobre o Estatuto do Idoso
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1996

IBGE - PNAD 1996, 2002 PREFEITURA

CAMARANO et al., 1997 MUNICIPAL DE
CAMPINAS




Esperanca de vida

SMS CAMPINAS PREFEITURA

Agosto 2007 MUNICIPAL DE
CAMPINAS




Esperanca de vida - Campinas 2005

78,4

Homens Mulheres

SMS CAMPINAS
Maio 2008
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POPULACAO IDOSA EM CAMPINAS

n=1.036.677
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IBGE — 2000 / SMS - 2004 MUNICIPAL DE
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or
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10,9%

PREFEITURA

IBGE — 2000 / SMS - 2004 MUNICIPAL DE
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INSTITUICOES DE LONGA PERMANENCIA
PARA IDOSOS POR DISTRITO

VISA — 2005 / SMS




IDOS0OS

Envelhecimento populacional
> natalidade passado

> sobrevida

Insercao familiar do idoso

Papel do idoso no nucleo familiar
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IDOS0OS

ATIVIDADES DE VIDA DIARIA

INDEPENDENTES H DEPENDENTES

Viver so6

e > Longevidade
< Nucleos familiares =

~ : o > Contingente de idosos
< populacdo de jovens no domicilio

Condicoes inerentes ao
> Mulheres

processo de envelhecimento
> rendimento lll

CU I DADORE$REFE/TURA

UNICIPAL DE
CAMPINAS




CUIDADOR

BRASIL: Portaria n° 1.395/GM, de 10 de
dezembro de 1999 aprova a Politica
Nacional de Saude do Idoso

Apoio ao desenvolvimento de cuidados
Informais
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‘A pessoa, membro ou nao da familia, que, com ou
sem remuneracao, cuida do Iidoso doente ou
dependente no exercicio de suas atividades diarias,
tals como alimentacao, higiene pessoal, medicacao de

rotina, acompanhamento aos servicos de saude ou
outros servicos requeridos no cotidiano — por exemplo,
Ir a bancos ou farmacias, excluidas as téecnicas ou
procedimentos identificados com profissOes legalmente
estabelecidas, particularmente na area de
enfermagem”

. = s o & PREFE/ ;_URA
Ministéerio da Saude - 2002 MUNICIPAL DE

CAMPINAS




Portaria N° 399/GM de 22 de fevereiro de 2006

Pacto pela vida

Pacto em defesa do SUS

Pacto de gestao do SUS
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LA VIDA

Portaria N° 399/GM de 22 de fevereiro de 2006

Cancer do colo do utero e de mama
Mortalidade infantil e materna

Doenca emergente e endemias com énfase na
dengue, hanseniase, tuberculose e influenza

Promocao da saude
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SAUDE DO IDOSO

Portaria N° 399/GM de 22 de fevereiro de 2006

Implantar a Politica Nacional de Saude da

Pessoa Idosa, buscando a atencao

iIntegral
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SAUDE DO IDOSO

Portaria N° 2.528/GM de 19 de outubro de 2006

Aprova a Politica Nacional de Saude da

Pessoa ldosa e revoga a portaria n°
1.395/GM de 10 de dezembro de 1999
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SAUDE DO IDOSO

Portaria N° 2.528/GM de 19 de outubro de 2006

Promocao do envelhecimento ativo e
saudavel

Realizar acOes Integradas de
combate a violéncia domeéstica e
Institucional contra 1dosos e idosas
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SAUDE DO IDOSO

Portaria N° 2.528/GM de 19 de outubro de 2006

Promocao do envelhecimento ativo e
saudavel

ldosos frageis ou em processo de
fragilizacao e idosos independentes:
dois grandes eixos tendo como base
a capacidade funcional
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CAMPINAS

Projeto de implementacao da Politica

Municipal a Saude do Idoso
Centro de Referéncia a Saude do ldoso

Protocolo de Atencdo Integral a
Populacao Idosa

Centro de Referéncia do ldoso (CRI)
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CAMPINAS

Caderneta de Saude da Pessoa ldosa (2006)
Instrumento que possibilite as equipes o©
Atencéo Basica a identificacao de situacoes ¢

risco a integridade fisica e funcional o©
pessoas Idosas

Capacitacao para Cuidadores Informais de
ldosos
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MANUAL PARA CUIDADORES
INFORMAIS DE IDOSOS




DEFINICAO - VIOLENCIA

“Ato (Unico ou repetido) ou omissao que cause dano
fisico ou aflichio e que se produz em qualquer
relacao na qual exista expectativa de confianca”
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CARACTERIZACAO

Problema social
Grande dimensao
Continuada

Atinge, especialmente criancas, adolescentes,
mulheres, 1dosos e portadores de necessidades
especiais
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FORMAS

Estrutural

Desigualdade social

Antirirali=ad A
atu ailiZala nas C)\PICDDUC

da miséria e da dlscrlmlna(;ao
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FORMAS

Interpessoal

Refletida nas relacOes cotidianas
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FORMAS

|nstitucional

Refletida na aplicacdo ou omissao da

gestao das politicas sociais

InstituicOes de assisténcia
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Fisica
Sexual

Psicoldgica

EconOmica ou financeira ou patrimonial

Institucional
Abandono/negligéncia

Auto negligéncia

PREFEITURA
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DEFINICAO — VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

“Acao ou omissao que prejudique o bem estar, a
Integridade fisica, psicologica ou a liberdade e o
direito ao pleno desenvolvimento de outro membro

da familia”
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CARACTERIZACAO

Dentro da familia
Em casa ou fora dela

Na relacao entre os membros da comunidade
familiar

Vinculos de parentesco natural, civil, afinidade ou
afetividade

Formas diversas e severidade crescente

PREFEITURA
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CONDICOES FAVORECEDORAS

> dependéncia fisica

> vulnerabilidade

OnNvIivio Tarminar

> dependéencia mental

Culdadores sobrecarregados

> culdadores despreparados




DIFICULDADES

S AUSencia de suporte
[dentificacao dosS ——

AUSENCiade

Negligenciano
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VIOLENCIA
X
SOCIEDADE SUSTENTAVEL

Espancamento

Tortura

Abandono material

Constrangimento emocional

Mau uso da renda auferida pelo 1doso
Furtos de patrimonio

Institucionalizacao
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VIOLENCIA
X

SOCIEDADE SUSTENTAVEL

Papel familiar
A violéncia reproduzida entre os sujeitos sociais

A familia enquanto parte do tecido social
A familia vitima de violéncia
Insuficiénclia de recursos materiais

Nao acesso as politicas sociais (educacao, Iazer
assisténcia social, habitacao ...)
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“E aquela que assegura a satde e a
vitalidade da vida e cultura humana ado

capital natural, para a presente e as
futuras geracoes...”

_ PREFEITURA
Viedermem MUNICIPAL DE
CAMPINAS




Servico 156
Ouvidoria Geral do Municipio
Ouvidoria da Saude

Disque Denuncia

Conselho Municipal do Idoso

0800-7727456

2116-0196
2116-0128
3236-3040
3295-8209

3254-9263 .
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CA

Disque Denuncia
ldosos na familia
ldosos na comunidade

Relatorios de InstituicOes de Saude

Assisténcia social
Acdes no territorio

ldosos violados em seus direitos
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CENTRO DE REFERENCIA DO IDOSO

Solicitacoes
acolhimento e atendimento - referenciamento

2007 2008

Orientacao socio-juridica 342 152

Orientacao violéncia e maus 390 130
tratos

Violacao de direitos
Total

468
1200

Centro de Referéncia do ldoso MUNICIPAL DE

CAMPINAS




TaYalva
1DUOV

007 - 364

0,829 S:24% 21,70%

T~
—_—

20,88%

34,07%

14,29%

Abuso fisico = Abuso psicologico = Abandono
Negligéncia ™ Auto negligéncia Abuso financeiro

Centro de Referéncia do Idoso VUNICIPAL DE

CAMPINAS




0
4,00% 21,60%

26,40%

29,60%

Abuso fisico = Abuso psicolégico = Abandono
Negligéncia W Auto negligéncia  Abuso financeiro

Centro de Referéncia do Idoso VUNICIPAL DE

CAMPINAS




AGRESSORES

60,22%

WU

4,83%
30,11% 4.83% &

Filhos (as) = Conjuge = Genros (Noras) Outros

centro de Referéncia do Idoso
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GENERO

71,89%

28,11%

Feminino = Masculino

Centro de Referéncia do ldoso e

MUNICIPAL DE
CAMPINAS




O PAPEL DA EQUIPE DE SAUDE

Habilidade na deteccéao e atendimento
Suporte familiar
Como intervir? ConsideracOes éeticas e legais

A vitima enquanto determinante do curso da
Intervencao

Manutencao no ambiente familiar
Visitas domiciliares

Notificacao

PREFEITURA
MUNICIPAL DE
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N

DNAT - Doencas e agravos nao transmissiveis

Politica Nacional de Reducdo da Morbimortalidade por
Acidentes e Violéncias (16 de maio de 2001)

VIVA - Vigilancia de Acidentes e Violéncias em Servicos
Sentinelas no ambito dos SUS (16 de outubro de 2006)

Ficha de Notificacdo/Investigacao de Violéncia
Domestica, Sexual e/ou outras Violéncias

Ficha de Notificacao de Acidentes e VlolenC|as em
Servigos de Urgéncia e Emergéncia

PREFE / TURA

MUNICIPAL DE
CAMPINAS




Sistema de Notificacdo de Violéncia em Campinas
Quebrando o Siléncio
Violéncia Domestica contra Criancas e Adolescentes
lluminar

Violéncia sexual urbana ou doméstica em qualquer
iIdade ou sexo

Programa Rotas Recriadas

Exploracao Sexual Comercial de Criancas e
Adolescentes
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NOTIFICACAO

Lei N° 10.741/2003, artigo 19

“Os casos de suspeita ou confirmacao de maus
tratos contra idoso sdo de notificacdo obrigatoria
ao Conselho Municipal ou Estadual dos Direitos
do lIdoso, Delegacias de Policia e Ministério
Publico”
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CONSIDERACOES FINAIS

Promover a¢des de prevencao das violéncias
Educacao em saude

Rede de protecao a pessoa idosa

Promocédo da saude

Cultura da paz

Estimular habitos e comportamentos saudaveis
Promover acoes intersetoriais

Buscar ambientes e entornos seguros e saudavels

Politicas publicas eficazes




“Comece fazendo o
gue é necessario,
depois o que é
possivel, de repente
VOCE estara fazendo

0 impossivel”

Sao Francisco de Ass/s
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