Nota Técnica: Sarampo — julho de 2005

Desde 1987, o Estado de Sao Paulo tem adotado medidas de controle
para o sarampo. Com a implantacdo, em 1994, do "Plano de Erradicacdo do
Sarampo” em toda a regido das Américas, o grande éxito da vigilancia
epidemioldgica, aliada as varias estratégias de vacinacdo, fez com que os
altimos casos autoctones confirmados no Estado de S&o Paulo ocorressem no
ano de 2000.

Entretanto, casos importados podem acontecer. Deste modo, em julho
de 2005, houve a confirmacdo de seis casos de sarampo no Brasil, sendo
quatro no Estado de Santa Catarina e dois no Estado de S&o Paulo (Municipio
de Sé&o Paulo).

Estes casos estdo envolvidos na cadeia de transmissdo de um mesmo
caso importado. Trata-se de um esportista que viajou para a Asia e Europa,
regressando ao Brasil em 14 de junho ja com os primeiros sinais e sintomas da
doenca.

Neste novo cenario, € de fundamental importancia que todos o0s
municipios alertem os servicos de salude de sua area de abrangéncia,
sensibilizando os profissionais para a notificacdo de todo caso suspeito de
sarampo e/ou rubéola o mais rapido possivel. Estes casos necessitam da
coleta de sangue para a realizacédo de sorologia, a qual deve ser encaminhada
ao Instituto Adolfo Lutz. Além disso, € imprescindivel a investigacdo dos
contatos por busca ativa.

E importante ressaltar que tais estratégias ja estdo padronizadas em
todo o territorio nacional.

A definicdo de caso suspeito de sarampo é: "toda pessoa que,
independentemente da idade e da situacdo vacinal, apresentar febre e
exantema acompanhados de um_ ou mais _dos seguintes sinais e
sintomas: tosse e/ou coriza e/ou conjuntivite".

No presente momento, o trabalho de cada profissional € de suma
importancia para que se possa interromper a cadeia de transmissdo do
sarampo no Brasil.

Elaborado por:

DDTRespiratéria/ CVE/CCD/SES-SP
27 de julho de 2005



