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Salmonela newport

 A ViSA Leste recebeu uma notificação tardia  em janeiro  de  2006 de 1 caso 
confirmado de  S. newport do laboratório Vozza após a identificação do IAL.  A 
paciente,  E.A.S.C.,  37  anos,  fem,  moradora  da  área  de  abrangência  do  CS 
Aurélia, teve início de sintomas dia 05/11/05 com febre, cólicas, diarréia líquida 
sem sangue,  1  episódio  de  vômito,  dores  no  corpo.  Procurou  Pronto  Socorro 
privado por 2 vezes, e no 3º atendimento o médico fez HD de Infecção Intestinal, 
indicou  coprocultura  e  prescreveu  o  antibiótico  se  não  houvesse  melhora.  Os 
sintomas tiveram duração aproximada de 14 dias que não cederam a sintomáticos 
e medidas iniciais de rehidratação, fez antibioticoterapia com Bactrim por 14 dias.

Como  antecedentes  alimentares  referiu,  salgadinhos  a  base  de  carne  moída, 
queijo além de maionese, de um restaurante chinês consumiu yakisoba. Nem a 
família  ou  conhecidos  que  consumiram  da  mesma  alimentação  referiram  os 
mesmos sintomas. 

A  Salmonela  newport tem  sido  a  3a.causa  mais  freqüente  de  surtos  por 
salmonelas nos EUA, com o agravante de apresentar resistência a mais de 9 
antibióticos.  Têm  sido  causados  por  consumo  de  carnes  e  derivados 
contaminados. A contaminação cruzada, assim como a água contaminada  por 
esta bactéria também têm causado estas infecções. No Estado de São Paulo, o 
CVE – Centro de Vigilância Epidemilógica tem sido notificado casos isolados. A 
recomendação e os cuidados são os mesmos para todas as salmonelas, e como 
monitoramento, o IAL – Instituto Adolfo Lutz faz antibiograma para 4 antibióticos a 
saber: Ampicilina, Ciprofloxacin, Sulfametoxasol e Trimetropim. Neste caso desta 
paciente, revelou sensível para os 4 antibióticos. 
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