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INFORME TECNICO

Fluxos e locais de dispensacao do Oseltamivir

13/Abril/2016

Com o objetivo de aprimorar as estratégias de dispensacdo do medicamento Oseltamivir para

pacientes no municipio de Campinas, a Secretaria Municipal de Saude de Campinas vem por meio

deste informar a lista atualizada com os locais de distribuicdo do medicamento.

Para os pacientes com sindrome gripal, desde que apresentem critérios de indicagao do tratamento

com Oseltamivir, a retirada do medicamento devera ser realizada, preferencialmente, na Unidade

Basica de Saude mais proxima dentre as apontadas na tabela abaixo:

Unidades Basicas de Saude para dispensagao

Distrito Distrito Distrito Distrito Distrito
Norte Leste Noroeste Sudoeste Sul
CS Anchieta CS Quirino CS CS Santa Lucia CS Vila lpé
Horario de Horario de Ipaussurama Horario de Horario de
funcionamento: funcionamento: Horario de funcionamento: funcionamento:
SEG - SEXTA:07has SEG-SEXTA:07has funcionamento: SEG - SEXTA: SEG - SEXTA:
19h. 21h. SABADO: 07h as SEG - SEXTA : 07h30 as 19h. 07h as 22h.
13h 08h as 19h. SABADO: 07h30 as SABADO: 07h
13h as 19h
CS Barao Geraldo CS Costa e Silva CS Integragéo CS Vista Alegre CS Sao José
Horéario de Horario de Horario de Horério de Horario de
funcionamento: funcionamento: funcionamento: funcionamento: funcionamento:
SEG-SEXTA:08has S-C SEXTA:08nas  qrq sexTA:  SEG- SEXTA:07h SEG - SEXTA:
19h. 19h. 07h30 as as 17h. SABADO: 07h as 19h.
20h30. 07h as 13h SABADO: 07h
as 12h
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Outros locais de dispensacao

Farmacia do Pronto Socorro Endereco: Av. Pref. Faria Lima, 340
do Hospital Mario Gatti Horario de funcionamento: 24h
Farmacia do Complexo Hospitalar Endereco: Avenida Ruy Rodrigues, 3434 - Jardim Yeda
Ouro Verde Horario de funcionamento: 24h
Farmacia Popular - Guanabara Endereco: Rua Clévis Bevilacqua, 535, Bairro Guanabara
Horério de funcionamento: SEG & SEXTA:8h as 18h e SABAO: 8h
as 12h
Farmacia Popular - Centro Endereco: Rua Dr. Quirino, n°® 567, Centro
Horario de funcionamento: SEG a SEXTA:8h as 18h e SABAO: 8h
as 12h
PA Campo Grande Endereco: Rua Dirce de Oliveira Santos, n°® 280 - Jd. Alto Belém

Horario de funcionamento: 24h

Nos casos de Sindrome Respiratéria Aguda Grave, a dispensagao continuara a se dar por meio da
solicitacdo do servico de saude ao Almoxarifado Central da Secretaria Municipal de Saude e,
obrigatoriamente, deve ser formalizada por meio do envio de prescricdo médica e da notificagdo do

caso (com Ficha de Investigagdo Epidemioldgica devidamente preenchida).

Importante ressaltar que vem sendo observado um crescente numero de prescrigbes meédicas
indicando o Oseltamivir para pacientes que ndo preenchem nenhum dos critérios de indicagdo de
tratamento. Frente a esse fato, ratificamos que o uso terapéutico do Oseltamivir € recomendado e se

justifica apenas nas seguintes situagdes:

e casos de Sindrome Respiratéria Aguda Grave

e casos de Sindrome Gripal em pacientes que apresentam fatores de risco para

complicagao (Tabela 1).
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Tabela 1 — Condigdes ou fatores de risco para complicagio

* Gravidas em qualguer idade gestacional;
* Puérperas até duas semanas apos o parto;
*  Adultos = 60 anos;
* Criangas < 3 anos;
* Populago indigena aldeada;
*  Individuos menores de 19 anos de idade em uso prolongado de dcido acetilzalicilico (risco de
sindrome de Reye);
s Individuos que apresentem:
¥ Pneumopatias (incluindo asma);
¥ Pacientes com tuberculose de todas as formas (ha evidéncias de maior complicagdo e
possibilidade de reativagdo);
Cardiovasculopatias (excluindo hipertensdo arterial sistémica);
Mefropatias,
Hepatopatias;
Doengas hematoldgicas (incluindo anemia falciforme);
Distiirbios metabdlicos (incluindo diabetes melitus);

R N SRS

Transtornos neuroldgicos & do desenvolvimento gque podem comprometer

a fun¢do respiratéria ou aumentar o risco de aspirag8o (disfungSo cognitiva, lesdo
medular, epilepsia, paralisia cerebral, sindrome de Down, acidente vascular encefalico -
AVE ou doengas neuromusculares);

¥ Imunossupressdo associada a medicamenios, neoplasias, HI'Viaids ou outros;

v (Obesidade (especialmente agueles com indice de massa corporal — IMC = 40 em
adultos).
Fonte: Ministério da Saude. Protocolo de Tratamento de Influenza, 2M35

(fip:/iftp.cve saude.sp.gov.bridoc tec/RESPIpdfINFLUMS PROTOCOLO ATUALIZADO.pdf, acessado em JW03/2016)

Ressalte-se, também, que em tais situagdes, quando houver indicagao do uso do antiviral, seu inicio
deve ser o mais precoce possivel, sobretudo nas primeiras 48 horas, e deve seguir as posologias

estabelecidas (Tabela 2). Apos esse periodo, se descreve uma significativa da eficacia do tratamento.
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DROGA FAIXA ETARIA POSOLOGIA

Adulto 75 mg, vo*, 12/12h, 5 dias
=15 kg 30 mg, vo, 12/12h, 5 dias
Crianca maior de =15kga23ko 45 mg, vo, 12/12h, 5 dias
OSELTAMIVIR | @no deidade =23kgad0kg 60 mg, vo, 12/12h, 5 dias
= 40 kg 75 mg, vo, 12/12h, 5 dias
Crianca menor de 0 a 8 mases 3 mg por kg, vo, 12/12h, 5 dias
1 ano de idade Oa 11 meses 3.5 mg por kg, vo, 12/12h, 5 dias
Adulto 10 mg: duas inalagdes de 5 mg, 12/12h, 5 dias
ZAMNAMIVIR
Crianga =7 anos 10 mg: duas inalagSes de 5 mg,12/12h, 5 dias
Recam-nascido pré-termo 1 mo/ko/dose 12/12 horas até 38 semanas de idade
1 mo/ko/dose 12/12 horas < 38 semanas de idade
Periodo Neonatal 1.5 ma'ka/dose 12/12 horas de 38 a 40 semanas de idade
3 mog/kg/dose de 12/12 horas em RN com 1G > 40 semanas
Fonte: Ministério da Satde Protocolo Tratamento de Influenza, 2015

. de
(ftp://ftp.cve.saude.sp.qov.br/doc_tec/RESP/pdf/INFLU15 PROTOCOLO ATUALIZADO.pdf, acessado em 30/03/2016)

Deve ser mencionado que o uso indiscriminado do Oseltamivir contribui para o incremento do risco de
selecdo de cepas resistentes do virus ao antiviral além de expor, desnecessariamente, o paciente a

possiveis eventos adversos relacionados a droga sem que existam os beneficios desejados.

Departamento de Vigilancia em Saude
Departamento de Saude
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