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 A epidemia de sarampo continua ocorrendo na Europa com 6,5 mil casos 

em 33 países, sendo os mais afetados a França, Espanha, Bulgária e Bélgica. 

Neste sentido, o Ministério da Saúde recomenda que todos os profissionais da 

área de turismo (agentes de viagens, guias turísticos, funcionários dos hotéis, 

motoristas de táxi, profissionais do sexo) e profissionais dos aeroportos, desde 

os aeroviários até quem trabalha dentro das lojas ou das lanchonetes; todos os 

funcionários de terminais rodoviários atualizem a vacina contra o sarampo.  A 

vacina também é recomendada para todas as pessoas que vão viajar para a 

Europa, Ásia e países da América do Norte e do Sul com pelo menos 15 dias 

antes do embarque. 
 

         O sarampo é uma doença altamente contagiosa. Sua transmissão ocorre de 

pessoa a pessoa, por meio das secreções eliminadas ao tossir, respirar ou falar. 

Os sintomas são: febre, vermelhidão pelo corpo, tosse seca, coriza e 

conjuntivite, podendo ocorrer complicações como pneumonia e encefalite. 

 

 Portanto, é fundamental a atualização da carteira de vacinação, pois, a 

vacina é a medida de prevenção mais eficaz.  

  

 Solicitamos o empenho de Vossa Senhoria em orientar os funcionários e 

clientes para que atualizem o esquema de vacinação. 

  

 

 

 

 
 


