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INTRODUCAO

O projeto original foi iniciado em meados de 2001 e surgiu de uma parceria entre a
Organizacdo ndo governamental (ONG) Centro de Educacdo e Assessoria Popular
(CEDAP), com sede em Campinas, a Coordenac&o Nacional de DST/Aids e a Unesco.
Seu objetivo seria treinar profissionais da &rea da saude e da educacao da cidade para
desenvolverem atividades criativas com adolescentes nas escolas e nos proprios
Centros de Saude. Os principais temas abordados estdo relacionados a sexualidade,
prevencdo de DST/AIDS e gravidez na adolescéncia.

Na éarea de abrangéncia do C.S. Rossin, regido Noroeste da cidade, a
vulnerabilidade dessa faixa etaria em relacdo a esses temas, além do consumo de
drogas e a baixa freqiiéncia de procura espontanea ao servi¢co de saude, nos levaram
até a Unica escola publica dessa &rea para iniciarmos o trabalho, a Escola Estadual

Major Adolpho Rossin,
relacionado ao projeto original.

OBJETIVOS

O objetivo principal dos encontros é basicamente a informagao,
de maneira gue esses jovens criem uma consciéncia maior de si, do
outro, das relacdes interpessoais e da ética que rege essas relagoes,
muitas vezes permeadas pela violéncia, pelo desrespeito e pela pura
satisfacdo  propria. Com uma linguagem informal, adquirir sua
confianca e trazé-los ao servico de salde para abordar os pontos
particulares e oferecer ajuda individualizada, seja através de
consulta médica, de enfermagem, de saide mental ou encaminha-los,
dependendo da situagdo, a um centro especializado.

METODOLOGIA e RESULTADOS

Para o estabelecimento do vinculo, foram designados dois
profissionais para realizarem as vivéncias: o Gnico médico pediatra do
Centro de Salde e uma técnica em Enfermagem. Esses profissionais
também os atenderiam na unidade sempre que 0s jovens la
chegassem com suas queixas ou duvidas, para o atendimento mais
individualizado.

O trabalho foi iniciado em maio de 2009, inicialmente com as
turmas da manhd do sétimo e oitavo anos do ensino fundamental,
totalizando 6 salas, com aproximadamente 35 alunos cada. Ao todo
foram trés encontros, até agora, com cada turma.

Para descaracterizarmos a estrutura de sala de aula, dispomos
os alunos em circulos e o pediatra da equipe comeca as exposicoes
dos temas de maneira ao mesmo tempo informativa e informal,
deixando espacos para questdes a todo momento. S&o utilizados
materiais didaticos sob a forma de desenhos, fotos, maquetes,
materiais médicos, além de algumas dinamicas de grupo ainda em
fase de testes.

O resultado até agora alcangado foi muito proveitoso, tanto em
relacéo ao objetivo proposto, quanto ao de uma aproximagao com 0S
profissionais da area da educagao do bairro, o que certamente gerara
beneficios para os préprios jovens e os profissionais envolvidos, de
maneira que eles, em algum momento, também participem do trabalho
e diversifiquem sua atuacdo como educadores.

Quanto aos temas que ainda serdo abordados, deixamos a critério
dos alunos, dando certamente algumas sugestoes, principalmente
aquelas de relevancia para a vida do adolescente, como alimentacao,
prevencdo de doencas de qualquer ordem, direitos e relacdes
trabalhistas, crescimento e desenvolvimento, violéncia, entre outros.
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APRENDIZADO COM A VIVENCIA:

Facilidades e Dificuldades

A facilidade e principal estimulo encontrado é o entusiasmo dos
adolescentes quando falamos de algo que € realmente de seu
interesse. As questbes disciplinares, preconceitos e a falta de
informacdo basica sdo entraves gque aos poucos sao superados.
Outra questdo também importante € a mudanga na organizacao dos
atendimentos na unidade no dia em que é realizada a atividade, ja
que, por possuirmos uma equipe pequena, a populacéo poderia ficar
desassistida caso ndo nos organizassemos s

CONSIDERACOES FINAIS

ECA (Estatuto da Crianca e Adolescente) trouxe uma nova
concepcdo de direitos sociais, dentre eles a saude, e teve como
objetivo transformar criancas e adolescentes em sujeitos de direito,
com prioridade absoluta. Esse processo implicou, conseqientemente,
na gqualificacdo das propostas de trabalho direcionadas a esse grupo.
Seu artigo sétimo diz: a crianca e o adolescente tém direito a
protecao a vida e a saude, mediante a efetivacdo de politicas sécias
publicas que permitam o nascimento e o desenvolvimento sadio e
harmonioso, em condicGes dignas de existéncia.

Para se ter uma dimensao numérica do impacto dessas politicas,
basta saber gue, segundo o censo de 2000, ha aproximadamente 20
milhdes de pessoas no Brasil na faixa etéria de 12 a 18 anos, ou seja,
um em cada oito brasileiros é adolescente. Ainda em relagao a dados
numeéricos: 29% da populacdo mundial esta na faixa de 10 a 24 anos
e desses, 80% vivem em paises em desenvolvimento.

Portanto, esta mais do que comprovada a necessidade desses
trabalhos, por menor que seja o nuimero absoluto de pessoas
atingido, como no caso da experiéncia em nossa area de
abrangéncia. O que realmente importa € o fator multiplicador, como a
proposta original do Falando pra Galera nos traz.
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